
 

FORMATO DE INTERVENCION BREVE 

Intervención No 1 X   

Intervención No 2 _    

• Se parte del interés o motivo expresado por la consultante. 
• También debe abordar los riesgos identificados. 
• Propiciar el afrontamiento y la resolución 
• Fortalecer los factores protectores (red de apoyo) 
• Acompañar en la activación de las rutas o la búsqueda de servicios en salud 

 

INTERVENCION BREVE  

MUNICIPIO: Risaralda NOMBRE DEL RESPONSABLE: Angie Franciny González 
Valencia 
 

FECHA DE LA INTERVENCION : 18-11-2025 

NOMBRE DE LA CONSULTANTE: 
Cecilia Andrea Velasquez Arcila 
 

EDAD: 33 

PRESENTACIÓN DEL NIVEL DE RIESGO Y LOS PROBLEMAS PRINCIPALES PARA ABORDAR: 
(DESCRIBA EL NIVEL DE RIESGO)  
En el tamizaje aplicado, no a todas las preguntas del instrumento, por lo cual no se identifica 
riesgo actual de violencia. 
Sin embargo, en el pretest obtuvo únicamente una respuesta correcta, lo que evidencia 
desconocimiento sobre rutas de atención, derechos y entidades a las cuales acudir en caso de ser 
víctima de violencia. 
El principal problema identificado corresponde a la falta de reconocimiento de violencias que no 
están tipificadas como físicas, lo cual genera vulneración y limitantes para actuar oportunamente 
ante un posible evento de violencia o riesgo futuro. 

OBJETIVO: 
 
Realizar la primera intervención breve con la Mujer 1, orientada al fortalecimiento del 
conocimiento sobre rutas de atención, identificación de señales de riesgo y activación de factores 
protectores, según los resultados del tamizaje y pretest aplicados. 
 
 

ACCIONES A DESARROLLAR (a nivel individual, frente a las redes de apoyo, a la ruta de 
atención): 
 
A nivel individual: 

• Se retroalimentó el resultado del tamizaje, explicando la ausencia de riesgo actual. 
• Se sensibilizó sobre señales tempranas de alerta en relaciones afectivas y dinámicas 

familiares. 
Frente a la red de apoyo: 



 
• Se orientó sobre la importancia del acompañamiento familiar y comunitario como primer 

nivel de apoyo. 
• Se identificaron personas de confianza dentro del resguardo a quienes acudir en caso de 

presentarse situaciones de riesgo. 
Frente a la ruta de atención: 

• Se explicó de manera detallada la ruta de atención en violencia basada en género, 
Comisaría de Familia, Hospital, Policía y Línea 155 

• Se socializaron los derechos de las víctimas y los servicios gratuitos disponibles. 
• Se resolvieron dudas sobre acceso, funcionamiento y activación de la ruta. 

 

EVALUACIÓN Y ACCIONES DE CIERRE: 
 
La Usuaria manifestó comprensión clara de la ruta de atención y de sus derechos. Expresó sentirse 
más informada y segura sobre cómo actuar en caso de riesgo futuro. 
Se evidencia comprensión sobre otros tipos de violencias como la económica y la psicológica  
Se reafirmó la disponibilidad de los servicios institucionales y se acordó continuar el proceso con 
una segunda intervención para reforzar conocimientos.  

FIRMA DEL PROFESIONAL: 
 

 

 
 

 
 


